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DATOS GENERALES DEL CURSO: 

 

 
• 2.1 NOMBRE DE LA RESIDENCIA MÉDICA: 

 
o Especialización en Medicina Interna. 

 
• 2.2 FECHA DE INICIO Y TERMINO DE LA RESIDENCIA MEDICA: 

 
o Del 01 de marzo de 2019 al 28 de febrero de 2020. 

 
• 2.3 UNIDAD MEDICA RECEPTORA DE RESIDENTES SEDE: o Centro Médico 

Chiapas Nos Une “Dr. Jesús Gilberto Gómez Maza”, Tuxtla Gutiérrez; 

Chiapas. 

 
• 2.4 INSTITUCION DE EDUCACION SUPERIOR QUE AVALA LA RESIDENCIA 

MÉDICA: 

 
o Universidad Autónoma de Chiapas (UNACH). Facultad de Medicina Humana 

 

• 2.5 CUERPO DIRECTIVO DE LA UNIDAD MEDICA RECEPTORA DE 

RESIDENTES SEDE: 
 

o 2.5.1 DIRECTOR: Dr. Heriberto Saldívar Farrera 
 

o 2.5.2 JEFE DE ENSEÑANZA: Dr. Luis Rojas Orantes 
 

• 2.6 PERSONAL DOCENTE: 
 

o 2.6.1 PROFESOR TITULAR DE LA RESIDENCIA MÉDICA: 
 

Dra. Nora Flores González. 

 
o 2.6.2 PROFESORES ADJUNTOS: 

 

Dra. Dulce Angélica Espinosa Méndez  R1 
Dra. Cinthia Thomas Méndez R2 
Dra. Karla Polanco Galindo R3 
Dra. Laura Sibaja Nieto R4 
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2.6.3 PROFESORES COLABORADORES O INVITADOS: 
 

Dra. Martha Chongo Alfaro. 
Dr. Colbert Rodríguez Marto. 
Dra. Magdalena Sánchez Osorio. 
Dr. Victor Acuña Martínez. 
Dr. Carlos Toledo Morales. 
Dr. Luis Antonio Morales Gutierrez 
Dra. Magdalena Pola Velazquez. 
Dr. Jorge Solis Mijangos. 
Dra. María Elena Zenteno Ocampo 
Dra. Daniela Perez Nango. 
Dra. Patricia Noemí Yañez Moreno 
Dr. Romulo García Echegoyen. 
Dr. Jorge Raul Sarmiento Perez 
Dr. Leonardo González Juarez. 
Dr. Leonardo Peña C. 
Dra. Martha Soledad Dominguez. 
Dra. Ana Maria Rosales Vargas. 
Dr. Rusbel Rincon Pozos. 
Dra. Gabriela Garcia Nandayapa. 
Dr. Romeo Martinez Caceres 
Dr. Gustavo Alvarez Solar 
Dra. Sheila Ballina Mendez 
Dr. Juan Jose Cruz Cruz 
Dr, Juan Carlos Esquinca Vera 
Dra. Nancy Martinez Saenz 
Dr. Fernando Lopez Vazquez 

 
 

INSTALACIONES FISICAS: 
 

Para el desarrollo del curso de Especialización en medicina Interna, se cuentan con 
las siguientes instalaciones: 

 
1.- Aulas adecuadas 
2.- Consultorios de las diferentes Especialidades a fines a Medicina Interna 
3.- Área de Urgencias 
4.- Hospitalización en Medicina Interna 
5.- Área de Cuidados Intensivos 
6. Apoyo de prácticas clínicas a otros Hospitales 
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3. OBJETIVO DEL PROGRAMA OPERATIVO. 
 

Justificación: 
 

El Hospital Centro Medico Chiapas nos Une, depende la Secretaria de Salud, es 
una institución para segundo nivel de atención a la salud; tiene como área de 
influencia básicamente el Estado de Chiapas, ya que es considerado hospital de 
referencia y por lo consiguiente una población abierta grande, lo que justifica y hace 
necesario contar con diferentes especialidades médicas dentro de la estructura 
administrativa, una de las cuales es Medicina Interna. 
Por lo que se ha estructurado para contar con periodos de entrenamiento a médicos 
egresados de diversas Instituciones del País, quienes durante un lapso determinado 
de tiempo acuden al Hospital para recibir instrucciones y capacitación en esta rama 
de la medicina. 
Con el actual incremento de la expectativa de vida en México, así como de la 
población que requiere y demanda intención especializada en forma integral, por 
ser portadores de enfermedades de alta prevalencia, el adestramiento de Medicina 
Interna es de suma importancia, ya que tiene una preparación formal a través de 
curso que consta de 8 semestres, en los cuales realizan acciones de prevención, 
diagnóstico y tratamiento médicos, así como rehabilitación, con el apoyo de 
recursos tecnológicos y fundamentado en el conocimiento de la historia natural de 
la enfermedad. 
Este curso permitirá contar con Médicos que tengan información suficiente, así 
como formación moral y ética necesaria para continuar resolviendo problemas de 
salud en México. 

 
 

PROGRAMA OPERATIVO. 

 
 

El objetivo del programa operativo tiene como función primordial, formar recursos 
humanos especialistas en Medicina Interna, orientado a proporcionar un nivel 
académico de excelencia, mediante el desarrollo de habilidades cognitivas propias 
de la Especialidad; así como, la capacitación continua para que el médico residente 
cuente con los métodos y técnicas modernas que le permitan dar respuesta a 
problemas generales y específicos que se generen en el amplio campo de la 
Medicina Interna, destacando que el estudio de la Medicina Interna es aquel 
enfermo con afectación multiorgánica; es decir, aquel sujeto en el que inciden de 
manera simultánea una o varias patologías que involucran por tanto varios órganos 
o aparatos del cuerpo humano. El carácter innovador que sustenta la filosofía 
educativa y la normatividad pedagógica de este plan único estriba, sobre todo, en 
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su estructura y organización académica en torno a las tres funciones profesionales 
sustantivas del médico: atención médica, investigación y educación. 
La filosofía educativa que sostiene, desde el punto de vista normativo, es encontrar 
las fortaleza o valores que deben fomentarse y aprovechar al máximo las 
oportunidades para el autoaprendizaje clínico y teórico supervisado. En relación con 
la filosofía analítica trata de poner en juicio, analizar y ponderar la concepción que 
se tiene de la educación formal como camino hacia la excelencia. 
Así mismo, hace hincapié en la conducción de un enfoque metodológico para la 
enseñanza de la medicina que se centra en la solución de problemas de atención 
médica, ya sea de prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación. 
La metodología educativa propuesta supone una relación bidireccional 
ininterrumpida entre teoría y práctica, en la cual la búsqueda del conocimiento es 
una necesidad ante el problema que tiene el paciente. 
La relación práctica-teoría-práctica permite al alumno avanzar de manera 
importante en el dominio de habilidades y destrezas que le serán indispensables en 
su trabajo de atención médica. Por lo antes citado, se presenta el siguiente 
programa en el cual se plantean las rotaciones por los servicios del hospital sede, 
otros hospitales externos y las clases de acuerdo al PUEM y a las actividades 
clínicas hospitalarias. 

 
 

OBJETIVOS. 
Los Objetivos Generales son los siguientes: 

 
a) Educar a los Médicos en los aspectos teóricos y de la práctica de la 

Medicina Interna, para poder ejercer la práctica profesional con la más 
alta calidad. 

b) Lograr que se adquieran los conocimientos, de acuerdo al programa 
universitario y a los objetivos. 

c) Permitir que se adquieran las destrezas mínimas dentro de cada 
especialidad afines a la Medicina Interna, mediante rotaciones 
balanceadas a los diferentes servicios. 

d) Obtener el reconocimiento del Consejo Mexicano de Medicina Interna. 

 

 
METAS DEL PROGRAMA DE POSGRADO. 

 
• Facilitar la comprensión del proceso de salud-enfermedad como un fenómeno 

integral determinado por condiciones individuales, sociales e históricas. 

 
• Ejercitar al alumno en el dominio de los métodos y técnicas de la atención 

médica apropiados a las circunstancias individuales y de grupo en la 

presencia de casos problema propios de su ámbito especializado de 

acción. 
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• Promover una actuación profesional con sentido crítico ante los problemas 

médicos de su competencia, procurando la búsqueda de su 

fundamentación científica y de respuestas pertinentes ante las interrogantes 

que ellos plantean. 

 
• Proveer las condiciones de docencia médica que estimulen en el alumno el 

pensamiento reflexivo y el quehacer humanista en sus actividades de 

atención médica. 

 
• Favorecer el análisis de la literatura médica pertinente a su ámbito especializado 

de acción, para su aplicación reflexiva y crítica en las actividades de 

atención médica. 

 
• Propiciar la interacción productiva con el personal de salud en la atención de los 

problemas médicos de su especialidad. 

 
• Publicación de las tesis en revistas de reconocimiento nacional. 

 
• Se consolidará la Especialidad como un programa de posgrado de calidad 

reconocido por su formación en recursos humanos y la investigación 

desarrollada en el área de Medicina Interna. 

 
 

REQUERIMIENTOS PARA SER ACEPTADO 
 

a) Haber aprobado el Examen Nacional de residencias Medicas. 
b) Haber sido aceptado por la Dirección General de Enseñanza de la 

Secretaria de Salud para iniciar la residencia en el Hospital Chiapas Nos 
Une. 

c) Aprobar el examen diagnóstico de conocimientos básicos en Medicina 
General antes de iniciar la residencia. 

d) Tener promedio superior a 8.0 en la licenciatura. 
e) Dominar un idioma extranjero de preferencia el inglés. 
f) Aceptar el cumplimiento de los programas académicos y el reglamento 

General de Residentes del Hospital. 
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PERFIL DESEABLE DEL ASPIRANTE. 

 
En general se requiere a profesionales de la salud comprometidos con la atención 

al paciente, además de una conciencia de responsabilidad y apertura ante el 

proceso de enseñanza aprendizaje siempre con fundamento en la ética y sentido 

humanitario. 

 
REQUISITOS DE PERMANENCIA: 

 
• Contar con un mínimo de 95% de asistencia a clases y sesiones académicas 

(tomado en cuenta períodos de vacaciones y rotaciones fuera del Hospital o 

en otros servicios. 

 
• Aprobar la totalidad de evaluaciones mensuales (calificación mínima=8) en las 

que participan los profesores del posgrado (actividad clínica). 

 
• Aprobar con calificación mínima de 8 las evaluaciones teóricas modulares. 

 
• Acatar las normas éticas y disciplinarias del Hospital. 

 
• Acatar el reglamento interno del Servicio de Medicina Interna. 

 
• No acumular más de tres reportes por escrito con copia a su expediente por año. 

 

 
• Presentar un trabajo de promoción al culminar el período de primero y segundo 

año. 

 
• Aprobar las evaluaciones finales tanto teórica como práctica del primer y 

segundo años. 

 
• No ser acreedor a suspensiones temporales. 

 
PERFIL DEL EGRESADO. 

 
El perfil contempla cuatro vertientes de logros educativos que son esperados 

como efecto del proceso de educación formal, a saber: la orientación humano- 

profesional (el ser), la formación profesional (el saber), el desempeño operativo 
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del especialista médico (el saber hacer) y la formación de los valores (el saber 

actuar). 

 

A través de una práctica médica sustentada en una metodología educativa 

centrada en la solución de problemas, se propone lograr que el egresado sea un 

especialista médico altamente competente en su ámbito especializado de acción. 

 
 
 

Conocimientos. 

 
• Emplear con eficiencia y eficacia los métodos y técnicas de la atención médica 

apropiados a las circunstancias individuales y del grupo que afronta en su 

práctica profesional. 

 
• Reflexionar con sentido crítico acerca de los recursos de prevención, 

diagnóstico, tratamiento y rehabilitación dentro de su ámbito especializado 

de acción. 

 
• Deberá conocer la historia natural de la enfermedad y los niveles de prevención, 

además de los factores biopsicosociales, económicos y culturales que 

afectan la salud del individuo, la familia y la población. 

 
• Deberá conocer la patología y la fisiopatología de los padecimientos en general. 

 

 
• Deberá tener la capacidad de evaluar, planear y organizar un programa 

terapéutico pre, trans y postoperatorio, de los pacientes que requieran 

atención quirúrgica en general. 

 
• Deberá interpretar los resultados de los estudios de laboratorio y gabinete que 

se apliquen a los pacientes, y tomar las decisiones necesarias en base a 

los mismos. 

 
• Deberá ser capaz de evaluar de manera integral a los pacientes, en base a su 

estado clínico, resultados de laboratorio y gabinete, así como seleccionar 

las técnicas de atención médica más adecuadas en cada caso. 
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• Deberá ser capaz de recolectar e interpretar datos y registros de las 

manifestaciones clínicas y de monitoreo, para identificar de una manera 

oportuna los problemas y darles solución. 

 
• Conocer los fundamentos del método científico y tener la capacidad de aplicarlo 

en sus actividades profesionales. 

 
• Tener la capacidad de seleccionar, analizar y valorar la literatura médica de su 

Especialidad, aplicándola con pertinencia a su quehacer cotidiano con el fin 

de sustentar, profundizar y ampliar sus acciones profesionales. 

 
Habilidades: 

 
• Será capaz de discernir acerca de cuál procedimiento diagnóstico o terapéutico 

es el adecuado a cada paciente. 

 
• Será capaz de efectuar todas las maniobras y procedimientos necesarios para la 

atención de los pacientes en las situaciones de urgencias y de atención 

intensiva. 

 
• Será capaz de reconocer y diagnosticar las posibles complicaciones de los 

procedimientos, así como su tratamiento en forma adecuada. 

 
• Contará con las habilidades necesarias para realizar reanimaciones 

cardiopulmonares. 

 
• Contará con las destrezas necesarias para la práctica y supervisión de la 

fluidoterapia en el área de acción. 

 
• Adquirirá la aptitud de improvisación ante cualquier eventualidad por falla o falta 

de material y equipo especializado. 

 
• Contará con la habilidad de coordinarse con otros especialistas para el manejo 

integral de los pacientes, en las áreas que le correspondan. 

 
• Contará con la habilidad de asumir distintos tipos de dirección y de propiciar la 

integración de equipos interdisciplinarios para formar parte de la 

planeación y toma de decisiones en los servicios de salud. 
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• Atención oportuna, humanista y eficaz de acuerdo al diagnóstico obtenido. 

 
• Realizar investigación básica en el área de conocimiento y disponibilidad a 

renovar sus conocimientos con periodicidad. 

 
Actitudes: 

 
• Deberá apegarse estrictamente en el ejercicio de su profesión a los marcos 

jurídicos establecidos en la Ley General de Salud. 

 
• Mantener siempre una actitud de servicio, estableciendo estrecha relación con el 

paciente. 

 
• Mantener una actitud analítica y racional ante los problemas que le plantea el 

paciente, y con esa misma actitud, evaluar los resultados de su acción. 

 
• Mantener una actitud profesional adecuada con los criterios técnicos, éticos y 

humanísticos, considerando la integridad del individuo y dentro del marco 

institucional. 

 
• Tener disposición para contribuir con otros médicos especialistas, en acciones 

conjuntas para resolver los problemas médicos del paciente. 

 
• Tener siempre una actitud tendiente a optimizar los recursos a su 

disposición. 

 
• Procurar su educación permanente y superación profesional, que lo impulse 

a su  continuo perfeccionamiento y al empleo ético del conocimiento 

médico. 

 
• Participar en acciones de educación para la salud, dirigidas a los diferentes 

pacientes y grupos sociales, así como en la difusión del conocimiento 

médico a las nuevas generaciones de profesionales de la salud. 

 
• Comprender el proceso de formación del médico como un fenómeno 

humano y social, tomando en consideración las condiciones institucionales 

en las que se realiza el ejercicio y la enseñanza de la Anestesiología. 
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• Científica para el autoaprendizaje, para la búsqueda de soluciones 

mediante la investigación básica. 

 
 

 
Valores: 

 
El conjunto de VALORES que respaldan el actuar del especialista en Medicina 

Interna, estarán desarrolladas en un nivel de manifestación en el desempeño 

cotidiano. Este desempeño de manera general estará regido por un código de 

ética, y se concretará en las siguientes: 

• Honestidad. 

 
• Lealtad. 

 
• Responsabilidad. 

 
• Respeto. 

 
• Ética. 

 
• Humanismo. 

 
• Equidad. 

 
• Solidaridad. 

 
• Compromiso social. 

 
CARACTERISTICAS DEL CURSO: 

El curso de Postgrado en Medicina Interna cuenta con un profesorado integrado por: 

a Profesor jefe del Curso 
b Profesores Adjuntos (3) 
c Profesores invitados 
d Profesores del campo clínico de diversos servicios e instituciones, así como 

el programa académico. 
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Los objetivos serán revisados en forma de: cursos de las diferentes materias de las 
especialidades como son: Cardiología, Nefrología, Endocrinología, 
Gastroenterología, Medicina Critica, Urgencias, Hematología, Infectologia, etc., así 
también como en las siguientes actividades académicas complementarias como 
son: 

 
a Seminarios semanales con revisión de temas básicos de Medicina Interna 

con rotación de Médicos Residentes para revisar los temas 
b Sesiones bibliográficas con asignación de temas a médicos residentes. 
c Sesiones clínico-diagnosticas para discusión de casos clínicos problemas de 

diferentes servicios en forma semanal 

 
 

La preparación de los médicos residentes deberá incluir rotaciones a diversos 
servicios: consulta externa, Hospitalización, Urgencias, Unidad de Cuidados 
Intensivos, Gabinetes de Radiología, así como adiestramiento clínico 
complementario cada 72hrs. 

 

La duración del curso de especialización en Medicina Interna tiene una duración 
de cuatro años, en caso de requerir formación en subespecialidades, debe llevar 
concluir dos años de Medicina Interna y posteriormente derivarse a la 
subespecialidad. El inicio de cada ciclo es en el mes de Marzo y culmina de 
Febrero del siguiente año. 

 
REQUISITOS PARA OBTENER EL GRADO: 

 

1.- Acreditar el total de la matrícula de las materias incluidas en el plan de 
estudios. 
2.- No tener adeudos: económicos o de materiales con el Hospital o la Universidad 
que avala. 
3.- Aprobar los exámenes de promoción al siguiente ciclo escolar. 
4.- Presentar un informe por escrito de las actividades realizadas durante el 
Servicio Social debidamente autorizado. 
5.- Realizar trabajo de investigación que será su Tesis de Posgrado. 
6.- realizar los pagos correspondientes para su titulación en la Universidad 
Autónoma de Choapas 
7.- Acreditar el examen de compresión de Ingles. 
8.- Tener asesoría para Tesis de un maestro del Hospital y un maestro de la 
Universidad que avala. 
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TEMARIO POR UNIDADES DIDACTICAS: 

 
 

PRIMER AÑO. 
 

Diabetes mellitus. 
Malnutrición. 
Síndrome metabólico. 
Hipertensión arterial. 
Enfermedades del corazón y los vasos 

 
Enfermedades de los riñones y de las vías urinarias 
Enfermedades del aparato digestivo I. 
Enfermedades broncopulmonares I. 
Enfermedades del sistema nervioso I. 
Enfermedades psiquiátricas I. 
Problemas que requieren atención urgente I. 
Infecciones I. 
Enfermedades osteoarticulares I. 
Enfermedades del tejido conectivo I. 
Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético I. 
Enfermedades de la piel I. 
Enfermedades de los ojos I. 
Enfermedades de los oídos, nariz y garganta I. 

 

Enfermedades del aparato genital femenino I. 
Ética médica. 
Profesionalismo médico. 

 
SEGUNDO AÑO. 

 
Enfermedades de las glándulas endocrinas I. 
Ateroesclerosis. 
Enfermedades del corazón y los vasos II. 
Enfermedades de los riñones y de las vías urinarias II. 
Enfermedades del aparato digestivo II. 
Enfermedades broncopulmonares II. 
Enfermedades del sistema nervioso II. 
Enfermedades psiquiátricas II. 
Problemas que requieren atención urgente II. 
Infecciones II. 
Enfermedades osteoarticulares II. 
Enfermedades del tejido conectivo II. 
Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético II. 
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Enfermedades de la piel II. 
Enfermedades de los ojos II. 
Enfermedades de los oídos, nariz y garganta II. 
Enfermedades del aparato genital femenino II. 
Enfermedades neoplásicas no clasificadas I. 

 

TERCER AÑO. 
 

Enfermedades de las glándulas endócrinas II. 
Enfermedades del corazón y los vasos III. Enfermedades de los riñones y de las 
vías urinarias III. 
Enfermedades del aparato digestivo III. 
Enfermedades broncopulmonares III. 
Enfermedades del sistema nervioso III. 
Enfermedades psiquiátricas III. 
Problemas que requieren atención urgente III. Infecciones III. 
Enfermedades del tejido conectivo III. 
Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético III. 
Enfermedades de la piel III. 
Enfermedades de los oídos, nariz y garganta III. 
Enfermedades del aparato genital femenino III. 
Enfermedades neoplásicas no clasificadas II. 

 
CUARTO AÑO. 

 

Enfermedades de las glándulas endocrinas III. 
Enfermedades del corazón y los vasos IV. 
Enfermedades del sistema nervioso IV. 
Enfermedades psiquiátricas IV. 
Problemas que requieren atención urgente IV. 
Medicina peri operatoria. 
Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético IV. 
Enfermedades de la piel IV. 
Epidemiologia clínica. 
Geriatría. 
Economía de la salud. 
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SEMINARIOS DE ATENCION MEDICA I 

 

Diabetes mellitus. 

Diabetes mellitus tipo 1. 

Diabetes mellitus tipo 2. 

Complicaciones agudas.  

Infecciones en el paciente diabético. 

Cetoacidosis diabética. 

Hiperosmolaridad. 

Hipoglucemia. 

Complicaciones tardías. 
 

Nefropatía diabética. 

Pie diabético. 

Neuropatía diabética. 

Retinopatía diabética. 

Malnutrición. 

Desnutrición. 

 
Obesidad. 

Pérdida de peso. 

Síndrome metabólico. 

Hipertensión arterial. 

Hipertensión arterial esencial. 

Hipertensión arterial secundaria. 
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De origen renal. 

Renovascular. 

Parenquimatosa. 

Coartación de la aorta. 

Varios. 

Hipertensión maligna y crisis hipertensiva. 

 
Complicaciones de la hipertensión arterial de larga evolución. 

Complicaciones agudas de la hipertensión arterial. 

Enfermedades del corazón y los vasos I. 
 

Insuficiencia cardiaca. Aguda. 

Crónica. 

Cardiopatía hipertensiva pulmonar crónica. 

Cardiopatía hipertensiva. 

Trastornos del ritmo y de la conducción. 

Fibrilación auricular. 

Taquicardia supraventricular. 

Síndrome de Wolf Parkinson White. 

Síndrome del nódulo sinusal enfermo. 

Bloqueo senoauricular. 

Bloqueo aurícula ventricular. 

Extrasístoles. 



 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE CHIAPAS 

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA 
“DR. MANUEL VELASCO SUÁREZ” 

C-I/C-II 
COORDINACIÓN DE INVESTIGACIÓN Y POSGRADO 

Enfermedades de los riñones y de las vías urinarias I. 

Síntomas y signos del aparato urinario. 
 

Hematuria. 

Proteinuria. 

Síndrome nefrótico. 

Hidronefrosis. 

Insuficiencia renal. 

Crónica. 

Aguda. 
 

Enfermedades del aparato digestivo I. 
 

Síndrome ictérico. 

 
Síndrome de hipertensión portal. 

Síndrome ascitis. 

Hemorragia de tubo digestivo alto. 

Hemorragia de tubo digestivo bajo. 

Disfagia. 

Colon irritable. 

Colecistitis. 

Litiasis biliar. 

 
Hepatitis viral aguda. 

 
Hígado graso no alcohólico. 

Cirrosis hepática. 
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Neoplasias gástricas. 

Neoplasias de colon y recto. 

Enfermedades broncopulmonares I. 
 

Hemoptisis. Neumotórax. 

Derrame pleural. 

Bronquiectasias. 

 
Empiema. Neumonía. 

Bronquitis aguda. 

Tuberculosis pulmonar. 
 

Enfermedades del sistema nervioso I. 
 

Cefalea. 

 
Migraña. 

 
Cefalea tensional. 

Otras formas clínicas. 

Vértigo. 

Disfasia y afasia. 

Parálisis facial. 

Convulsiones. 

 
Enfermedad vascular cerebral. 

Insuficiencia vascular cerebral. 

Trombosis cerebral. 

Embolia cerebral. 
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Hemorragia cerebral. 

Enfermedades psiquiátricas I. 

Ansiedad. 

Depresión. 

Histeria. 

Hipocondriasis. 
 

Problemas que requieren atención urgente I. 
 

Trastornos hidroelectrolíticos. 

Deshidratación. 

Hipernatremia e hiponatremia. 

Hipercalcemia e hipocalcemia. 

Acidosis metabólica. 

Acidosis respiratoria. 

Alcalosis metabólica. 

Alcalosis respiratoria. 

Infecciones I. 

Síndrome febril. 

Fiebre de origen obscuro. 

Influenza estacional. 

Influenza AH1N1. 

Uretritis. 

Sífilis. 
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Gonorrea. 

 
Celulitis y erisipela. 

 
Tifoidea y otras salmonelosis. 

Enteritis y colitis infecciosa. 

Shigelosis. 

Tuberculosis. 

 
Genitourinaria. 

 
Miliar. 

 
Otras formas. 

 
Micosis superficiales. Parasitosis intestinales. 

Giardiasis. 

Helmintiasis. Amibiasis. 

Hepática. 

Intestinal. 

Cisticercosis. 

Enfermedades osteoarticulares I. 
 

Bursitis. 

 
Lumbalgia. 

 
Hernia de disco intervertebral. 

Enfermedad articular degenerativa. 

Gota e hiperuricemia. 

Enfermedad por depósito de cristales de calcio. 
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Enfermedades del tejido conectivo I. 
 

Fiebre reumática. 
 

Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético I. 
 

Anemia por deficiencia de hierro. 

Esplenomegalia e hiperesplenismo. 

Policitemia. 

Leucocitosis. 

Leucopenia. 

Citopenias. Eosinofilia. 

Trombocitopenia. 

Enfermedades de la piel I. 
 

Eritema nodoso. 

Acné. 

Anafilaxia. 

 
Urticaria y angioedema. 

Enfermedades de los ojos I. 

Enfermedad vascular retiniana. 

Angioesclerosis. 

 
Trombosis de la arteria central de la retina. 

Enfermedades de los oídos, nariz y garganta I. 

Epistaxis. 

Tinitus. 
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Infecciones respiratorias altas. 

Faringoamigdalitis. 

Otitis media. 

Sinusitis. 

Rinitis. 

 
Laringitis. 

 
Enfermedades del aparato genital femenino I. 

 
Hiperemesis gravídica. 

Menopausia. 

Amenorrea. 

Anticoncepción. 

Vulvovaginitis. 

Ética médica. 
 

Diferencias entre ética y moral. 

Actos del hombre y actos humanos. 

Fuentes de moralidad del acto humano. 

 
Valores morales. 

 
Teorías éticas. 

 
Los principios. 

 
Autonomía. 

 
Beneficencia. 

No maleficencia. 
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Justicia. 

 
Procedimientos para abordar y resolver los dilemas bioéticos. 

Dilemas bioéticos. 

El paciente terminal y la muerte. 

La relación médico-paciente. 

Racionamiento de recursos y contención de costos. 

 
La bioética del nacimiento. 

Comités de ética y bioética médica. 

 

Profesionalismo médico. 
 

Historia y evolución del concepto de profesionalismo en las ciencias de la salud. 

Influencia de la sociedad y otros factores externos en la medicina. 

Marco conceptual y definiciones de profesión, profesionista y profesionalismo en 

general y aplicadas a la medicina. 

 

Atributos y conductas del profesionalismo. 

Altruismo. 

Honor. 

Integridad. 

Humanismo, 

compasión. 

Responsabilidad. 

Rendición de cuentas. 

 
Excelencia. 
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Compromiso con la erudición y los avances científicos en su campo, desarrollo 

profesional continuo, medicina basada en evidencias. 

Liderazgo. 

 
Preocupación por los demás y por la sociedad. 

Altos estándares éticos y morales. 

Confiabilidad. 

 
Reflexiones sobre sus acciones y decisiones. 

 
Manejo de problemas complejos y de la incertidumbre. 

Uso apropiado del poder y la autoridad. 

Multiculturalismo. 

 
Ética y profesionalismo. 

 
Aspectos legales del profesionalismo. 

 
El profesional de la medicina y la industria farmacéutica. 

El profesional reflexivo. 

Estrategias para enseñar y modelar el profesionalismo. 

Evaluación del profesionalismo. 

Autoevaluación. 

Evaluación por pares. 

Evaluación por pacientes. 

Evaluación de 360 grados. 

Observación por los profesores. 

Portafolios. 

Incidentes críticos. 
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Encuestas. 

 
Profesionalismo en la certificación y acreditación. 

Evaluación por examen clínico estructurado objetivo. 

Exámenes de selección múltiple. 

Simuladores. 

 
 

SEMINARIO DE ATENCIÓN MÉDICA II. 

Enfermedades de las glándulas endocrinas II. 
 

Tiroides. 

 
Crecimiento tiroideo. 

Nódulo tiroideo. 

Tiroiditis. 

Hipertiroidismo. 

Hipotiroidismo. 

Neoplasias de la tiroides. 

Ateroesclerosis. 
 

Dislipidemias. 
 

Enfermedades del corazón y los vasos II. 
 

Cardiopatía isquémica. 

Isquemia coronaria silenciosa. 

Angina de pecho estable. 

Angina de pecho inestable. 
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Infarto del miocardio. 

Cardiopatía reumática. 

Estenosis mitral. 

Insuficiencia mitral. 

Lesiones aórticas. 

Lesiones tricuspídeas. 

Carditis reumática. 

Tromboembolia pulmonar y enfermedad tromboembólica venosa. 

Pericarditis. 

Taponamiento cardiaco. 

Insuficiencia venosa crónica. 

Insuficiencia arterial de las extremidades. 

 
 

Enfermedades de los riñones y de las vías urinarias II. 
 

Enfermedades glomerulares. 

Glomerulopatía primaria. 

Glomerulopatía secundaria. 

Nefrotoxicidad por fármacos. 

Infecciones de vías urinarias. 

Pielonefritis crónica. 

Prostatitis. 

 
Litiasis renal. 

 
Nefropatía obstructiva. 
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Enfermedades del aparato digestivo II. 
 

Enfermedad ácido péptica. 

 
Enfermedad por reflujo gastro-esofágico. 

Gastritis. 

Úlcera duodenal. 

Úlcera gástrica. 

Síndrome de absorción intestinal deficiente. 

Enfermedad diverticular del colon. 

Pancreatitis aguda. 

Pancreatitis crónica. 

Hepatitis alcohólica. 

Hepatitis crónica. 

Neoplasias del esófago. 

 
Neoplasias de vesícula y vías biliares. 

Enfermedades broncopulmonares II. 

Nódulo pulmonar solitario. 

Bronquitis crónica. 

Enfisema pulmonar. 

Enfermedad pulmonar obstructiva crónica. 

 
Insuficiencia respiratoria aguda. Insuficiencia respiratoria crónica. 

Absceso pulmonar. 

Asma bronquial. 
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Enfermedades del sistema nervioso II. 
 

Demencia. 

 
Trastornos de la memoria. 

 
Estupor y coma. Úlceras de decúbito. 

Infecciones del sistema nervioso central. 

Meningitis viral. Meningitis bacteriana. 

Meningitis tuberculosa. 

Encefalitis. 

Traumatismo craneoencefálico. 

Enfermedades psiquiátricas II. 

Trastornos del sueño. 

Esquizofrenia. 

Alcoholismo. 

Problemas que requieren atención urgente II. 
 

Abdomen agudo. 

 
Intoxicación alcohólica aguda. 

 
Infecciones II. 

Bacteriemia y septicemia. 

Brucelosis. 

Tétanos. 

 
Endocarditis infecciosa. 

Mononucleosis infecciosa. 
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Herpes simple. 

Herpes zóster. 

Dengue. 

Leptospirosis. 

 
Paludismo. 

 
Toxoplasmosis. 

Infecciones cutáneas. 

Escabiasis. Pediculosis. 

Enfermedades osteoarticulares II. 
 

Artritis séptica. 

 
Artritis postraumática. 

Enfermedades del tejido conectivo II. 

Artritis reumatoide. 

Lupus eritematoso sistémico. 
 

Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético II. 
 

Anemia. 

Hemolítica. 

Aplástica. 

Defectos de la coagulación. 

Coagulación intravascular diseminada. 

Leucemias agudas. 

Enfermedad de Hodgkin. 



 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE CHIAPAS 

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA 
“DR. MANUEL VELASCO SUÁREZ” 

C-I/C-II 
COORDINACIÓN DE INVESTIGACIÓN Y POSGRADO 

Enfermedades de la piel II. 
 

Manifestaciones cutáneas de enfermedades generales. 

Dermatitis medicamentosa. 

Dermatitis por contacto. 

Enfermedades de los ojos II. 

Uveítis. 

Conjuntivitis. 

 
Glaucoma. 

 
Enfermedades de los oídos, nariz y garganta II. 

 
Rinitis alérgica. 

 
Laberintitis aguda no supurada. 

 

Enfermedades del aparato genital femenino II. 
 

Toxemia gravídica. 

Síndrome de Hellp. 

Sepsis posaborto. 

Enfermedades neoplásicas no clasificadas I. 
 

Metástasis pulmonares. 

 
 
 

SEMINARIO DE ATENCION MEDICA III. 

Enfermedades de las glándulas endocrinas II. 
 

Hipófisis. 

 
Insuficiencia del eje hipotálamo-hipófisis. Acromegalia. 
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Hiperprolactinemia. 

Síndromes poliúricos. 

Neoplasias de la hipófisis. 

Suprarrenales. 

Insuficiencia suprarrenal. 

Hiperadrenocorticismo. 

Neoplasias suprarrenales. 

Gónadas. 

Hipogonadismo. 

Pubertad precoz. 

Ginecomastia. 

Osteoporosis. 
 

Enfermedades del corazón y los vasos III. 
 

Coartación de la aorta. 

Cardiopatías congénitas. 

Aneurisma aórtico. 

Enfermedades de los riñones y de las vías urinarias III. 
 

Poliquistosis renal. 

Neoplasias. 

De próstata. 

De riñón. 

De vejiga. 
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Enfermedades del aparato digestivo III. 
 

Enfermedad vascular del intestino. 

Enfermedad de Crohn. 

Colitis ulcerosa crónica inespecífica. 

Neoplasias del hígado. 

 
 

Enfermedades broncopulmonares III. 
 

Neumoconiosis. 

Carcinoma broncogénico. 

Enfermedades del sistema nervioso III. 
 

Encefalopatías metabólicas. 

 
Síndrome y enfermedad de Parkinson. 

Neuropatías. 

Polirradiculoneuritis. 

Enfermedades psiquiátricas III. 

Anorexia nerviosa. 

Problemas que requieren atención urgente III. 
 

Estado de choque. 

 
Síndrome de abstinencia alcohólica. 

 
Intoxicación por depresores del sistema nervioso central. 

Intoxicación por otras drogas. 

Otros envenenamientos. 
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Ahogamiento. 

 
Neumonía por aspiración. 

 

Infecciones III. 
 

Infecciones en el huésped comprometido. 

Síndrome de inmunodeficiencia adquirida. 

Infecciones por citomegalovirus. 

Micosis profundas. 

 
Criptococosis. 

 
Histoplasmosis 

Coccideoidomicosis. 

Candidiasis. 

Triquinosis. 

 
Leshmaniasis. 

 
Enfermedades del tejido conectivo III. 

 
Síndrome de Raynaud. 

Vasculitis. 

Síndrome antifosfolípido. 

Dermatomiositis. 

Esclerodermia. 

Polimiositis. 

Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético III. 
 

Hemocromatosis. 
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Porfirias. 

 
Linfomas no Hodgkin. 

Mieloma múltiple. 

Enfermedades de la piel III. 
 

Dermatitis atópica. 

Pénfigo. 

Psoriasis. 

 
Neoplasias de la piel. 

 
Melanoma. 

 
Carcinoma baso celular. 

Carcinoma espino celular. 

Sarcoma de Kaposi. 

Enfermedades de los oídos, nariz y garganta III. 
 

Cáncer de laringe. 
 

Enfermedades del aparato genital femenino III. 
 

Cáncer de mama. 

Cáncer de ovario. 

Cáncer cervico uterino. 

Enfermedades neoplásicas no clasificadas II. 
 

Síndromes paraneoplásicos. 

Sarcomas. 

Neoplasias testiculares. 
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SEMINARIO DE ATENCION MEDICA IV. 

Enfermedades de las glándulas endocrinas III. 
 

Síndromes de secreción hormonal ectópica. 

Síndromes endocrinos múltiples. 

Síndrome de talla baja. 

Hiperaldosteronismo. 

Hiperparatiroidismo. 

 
Malnutrición: desnutrición en el paciente grave. 

Enfermedades del corazón y los vasos IV. 

Miocardiopatía. 

Dilatada. 

 
Restrictiva. 

 
Hipertrófica. 

 
Enfermedades del sistema nervioso IV. 

 
Esclerosis múltiple y otras enfermedades degenerativas. 

Miastenia gravis. 

Disautonomía. 

 
Neoplasias del cerebro, médula espinal y meninges. 

Enfermedades psiquiátricas IV. 

Toxicomanías. 

Trastornos psicosexuales. I 
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Intento de suicidio. 
 

Problemas que requieren atención urgente IV. 
 

Intoxicación por plomo. 

Politraumatismo. 

Quemaduras. 
 

Medicina perioperatoria. 
 

Valoración del riesgo quirúrgico. 

Escalas de valoración. 

Interacciones medicamentosas. 

 
Interpretación de pruebas de laboratorio y gabinete. 

 

Enfermedades de la sangre, tejido linfoide y hematopoyético IV. 
 

Leucemia granulocítica crónica. 

Leucemia linfocítica crónica. 

Otros trastornos linfoproliferativos. 

Enfermedades de la piel IV. 

Eritrodermias. 

Epidemiología clínica. 

 
El efecto placebo. 

 
Concepto de normalidad en medicina. 

Validación de las pruebas diagnósticas. 

Sensibilidad. 

Especificidad. 
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El estándar de oro. 

Valor predictivo. 

Frecuencia. 

Incidencia. 

Prevalencia. 

Riesgo. 

Factores de riesgo. 

Predicción. 

Causalidad. 

 
El diseño del protocolo de investigación clínica. 

 

Geriatría. 
 

Teorías del envejecimiento. 

 
Cambios morfofisiológicos en el anciano: 

órganos, aparatos, sistemas. 

Abdomen agudo. 

Neumonías. 

çEstado confusional agudo. 
 

çDemencias. 

 
Depresión. 

 
Particularidades terapéuticas en el anciano. 

Antibióticos. 

Inotrópicos. 
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Antiinflamatorios. 

 
Diuréticos. 

 
Antihipertensivos. 

 
Antiarrítmicos. 

 
Polifarmacia. 

Apoyo nutricional. 

Medicina de rehabilitación. 
 

Economía de la salud. 
 

El problema económico y su relación con la salud. 

Evaluación económica de intervenciones en salud. 

Análisis de costo-beneficio. 

Análisis de costo-efectividad. 

Análisis de costo-utilidad. 

Análisis de costo de la enfermedad. 

 
Aplicación de la evaluación económica en la toma de decisiones en salud. 
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LISTADO DE ALUMNOS. 
 
 

PRIMER AÑO 
 

1.- JUAN ANTONIO ZAVALETA ALVAREZ 
2.- CESAR ALEJANDRO MACIEL GALEANA 
3.- JOSE LUIS JIMENEZ RUIZ 
4.- ALVIC ROBERTO LOPEZ CORDERO 

 
 

SEGUNDO AÑO 
 

1.- GALINDO DOMINGUEZ LAURA ALEJANDRA 
2.- MENDOZA SANGEADO ROSA CARMINA 

3.- CARLOS MARIO SANTIAGO GORDILLO 

TERCER AÑO 

1.- MORALES ACERO JAIME ADULFO 
2.- ALVAREZ RALDA CARLOS ANTONIO 

CUARTO AÑO 

1.- VERA SANCHEZ JOSE ALEJANDRO 
2.- VILLATORO RODAS ELISA 

 
 

GUARDIAS: 
 

TIPO DE GUARDIAS: A B C 
HORARIO DE GUARDIA: 16:00 a 7: OO he del día siguiente. 
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CALENDARIO DE GUARDIAS (modelo) 

 
Grado 

Académico 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 

1er AÑO A B C     

SERVICIOS MEDCINA 

INTERNA 
 URGENCIAS     

2º. AÑO A B C     

SERVICIOS URGENCIAS    MEDICINA INTERNA   

3er AÑO A B C     

SERVICIOS MEDICINA 

INTERNA 
 UCI  URGENCIAS   

4º. AÑO A B C     

SERVICIOS MEDICINA 

INTERNA 
 UCI  HOSPITAL DE 

COMUNIDAD 
  

 
 

LOS RESIDENTES DE PRIMER Y SEGUNDO AÑO REALIZARAN GUARDIAS 
EN EL SERVICIO DE MEDICNA INTERNA Y URGENCIAS 
LA ROTACION Y GUARDIA A TERAPIA INTENSIVA SERA PARA RESIDENTES 
DE TERCER Y CUARTO AÑO, CUANDO ASI LO INDIQUE SU ROTACION. 

RESIDENTES POR GUARDIA: 

GUARDIA A: 
Dra. Rosa Carmina Mendoza Sangeado 
Dr. José Luis Jiménez Ruiz 
Dr. Alvic Roberto López Cordero. 

 
GUARDIA B: 
Dra. Laura Alejandra Galindo Domínguez 
Dr. Juan Antonio Zavaleta Álvarez 
Dr. José Alejandro Vera Sánchez 

 

GUARDIA C: 
Dra. Elisa Villatoro Rodas 
Dr. Carlos Mario Santiago Gordillo 
Dr. Cesar Alejandro Maciel Galeana. 
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ACTIVIDADES ACADEMICAS Y CLINICAS DIARIAS POR SERVICIO (MODELO) 

 
HOR 
A 

LUN MAR MIERC JUEV VIER SAB DOM 

        

7 a 
7:30 

TEMA ASIGNAD 
O 

POR R4  Pase 
de 
Visita 

Pase 
de 
Visita 

7:30 
A 8 

ENTRE GA DE GU ARDIA MEDICA  Guardi 
a 

Guardi 
a 

8 a 9 
am 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

SESION 
GENERAL 

Pase de 
visita 

SESION 
GENERAL 

Guardi 
a 

Guardi 
a 

9 a 
10 

Pase de 
visita 

Pase de 
Visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Guardi 
a 

Guardi 
a 

10 a 
11 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

Guardi 
a 

Guardi 
a 

12 a 
13 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

Guardi 
a 

Guardi 
a 

13 a 
14 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

CONSULT 
A 

Guardi 
a 

Guardi 
a 

14 a 
15 

C O M I D A Guardi 
a 

15   a 
15.30 

ENTREGA DE GUARDIA   Guardi 
a 

Guardi 
a 

15:30 
a 
16:30 

 Clases  Clases Caso 
clínico 

Guardi 
a 

Guardi 
a 

 
16:30 a 
20 he 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
Visita 

Pase de 
Visita 

20 a 
20:30 he 

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena 

20:30 a 
22:00 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
Visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

Pase de 
visita 

22 a 7 
am 

guardia Guardia guardia guardia guardia guardia guardia 
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ROTACION RURAL: 

NOMBRE DEL RESIDENTE HOSPITAL AL QUE ROTA PERIODO DE ROTACION 
   

DR ALEJANDRO VERA Hospital Chiapas Julio a Octubre 2018 

DRA ELIZA VILLATORO Hospital Chiapas Octubre 2018 a Enero 2019 
 
 
 
 

 
Residente 

 
MARZO 

 
ABRIL 

 
MAYO 

 
JUNIO 

 
JULIO 

AGOST 

O 

SEPTIE 

MBRE 

OCTUB 

RE 

NOVIE 

MBRE 

DICIE 

MBRE 

ENER 

O 

FEBR 

ERO 

 
MACIEL 

 
MI 

 
URG 

 
Gastro 

 
MI 

DERM 
A 

NEUM 
O 

 
NEURO 

 
MI 

 
ENDO 

 
MI 

 
MI 

Urge 
ncias 

 
ZAVALETA 

 
URG 

 
MI 

 
DERMA 

NEUM 

O 
 
MI 

GASTR 

O 

ENDOC 

RI 
 
MI 

urgenc 

ias 

NEUR 

O 
 

NEFRO 
 

MI 

 
LOPEZ 

 
NEFRO 

 
MI 

 
MI 

DERM 

A 

ENDO 

CRI 

URGEN 

C 
 
MI 

 
MI 

NEUM 

O 

GASTR 

O 

URGE 

NCIAS 
 

MI 

 
JIMENEZ 

 
MI 

 
NEUMO 

ENDOC 
RINO 

URGEN 
CIAS 

GASTR 
O 

 
MI 

URGEN 
CIAS 

DERM 
A 

 
MI 

NEUR 
O 

 
MI 

 
MI 

 
GALINDO 

 
Neumo 

 
Endocrino 

 
Gastro 

SAID/ 

MI 

Urgen 

cias 

Reuma 

IMSS 
 
Neuro 

 
Cardio 

 
iner Tb 

Iner 

Infecto 

CardiC 

havz 
 

Nefro 

 
MENDOZA 

 
iner tb 

 
Iner Infec 

 
MI 

 
Nefro 

 
Endo 

Cardio 

Chavz 

Reuma 

IMSS 
 
Neuro 

Hemat 

o 

Urgenc 

ias 

SAID/ 

MI 
 

MI 

 
SANTIAGO 

 
Endocrino 

 
Neumo 

 
nefro 

Urgenc 
ias 

Iner 
Tb 

INER 
infecto 

CardCh 
avez 

SAID/ 
MI 

 
Gastro 

Reuma 
IMSS 

 
MI 

Neur 
o 

 
MORALES 

 
iner tb 

 
Reuma IMSS 

 
hemato 

 
MI 

Neum 

o 
 
nefro 

gastroS 

XXI 

Endo 

SXXI 

OncoM 

ed 
 

UCI 

Endoc 

rino 

Urge 

ncias 

 
RALDA 

 
uci 

 
nefro 

endoSX 
XI 

Reuma 
SZ 

Gastro 
HJM 

NefroC 
havez 

 
uci 

hemat 
o 

urgenc 
ias 

oncoM 
ed 

neum 
o 

endo 
crino 

 
VERA 

 
MI 

 
GastroSXXI 

cardioH 

JM 

 servici 

o 

servici 

o 
 
servico 

NefroC 

havez 

Infec 

Raza 

urgenc 

ias 
 

uci 
 

MI 

 
VILLATORO 

 
Gastro HJM 

 
endocr SXXI 

HematI 

CAN 
 
UCI 

URGE 

NCIAS 

NefroC 

havez 

Reuma 

SZ 
 
servico 

servici 

o 

servici 

o 

  
MI 

 
HOSPITALES EXTERNOS 

INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA IGNACIO 

CHAVEZ 

INSTITUTO DE CIENCIAS MEDICAS SALVADOR 

ZUBIRAN 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL SIGLO 

XXI 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL CMN 

LA RAZA 

 
 INSTITUTO NACIONAL DE CANCEROLOGIA  

INSTITUTO NACIONAL DE 

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS 

 HOSPITAL JUAREZ DE MEXICO  

 SERVICIO SOCIAL  

RESPIRATORI 

AS 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL HGZ 2 TUXTLA 

GUTIERREZ 
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PERIODOS VACIONALES 
 

PRIMER AÑO. 
 

1.- JUAN ANTONIO ZAVALETA ALVAREZ 
a) 6 al 17 de mayo 
b) 3 al 14 febrero 

2.- CESAR ALEJANDRO MACIEL GALEANA 
a) 1 al 12 julio 
b) 6 al 17 enero 

3.- JOSE LUIS JIMENEZ RUIZ 
a) 3 al 14 junio 
b) 1 al 14 octubre 

4.- ALVIC ROBERTO LOPEZ CORDERO 
a) 1 al 12 abril 
b) 1 al 14 noviembre 

 
SEGUNDO AÑO: 

 
1.- GALINDO DOMINGUEZ LAURA ALEJANDRA 
a) 20 al 31 mayo 
b) 15 al 28 octubre 
2.- MENDOZA SANGEADO ROSA CARMINA 
a) 17 al 28 junio 
b) 20 al 31 enero 2020 
3.- CARLOS MARIO SANTIAGO GORDILLO 
a) 22 abril al 3 de mayo 
b) 13 al 24 enero 2020 

 

TERCER AÑO: 
 

1.- MORALES ACERO JAIME ADULFO 
a) 10 al 21 junio 
b) 15 al 28 noviembre 
2.- ALVAREZ RALDA CARLOS ANTONIO 
a) 1 al 12 de abril 

b) 11 al 22 noviembre 
 

CUARTO AÑO: 
 

1.- VERA SANCHEZ JOSE ALEJANDRO 
a) 18 al 29 marzo 
b) 2 al 13 diciembre 
2.- VILLATORO RODAS ELISA 
a) 15 al 26 julio 
b) 3 al 14 febrero 2020 
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SESIONES ACADEMICAS 2019/2020 
 
 

FEBRERO 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3   

4   

5 ESTUDIOS DE PRIMARIO DESCONOCIDO DR HERNANDEZ 

6   

7 ABORDAJE DIAGNOSTICO DE LAS ANEMIAS DR VERA 

8   

9   

10   

11   

12 ANEMIAS CARENCIALES DR RALDA 

13   

14 ANEMIA HEMOLITICA DRA VILLATORO 

15   

16   

17   

18   

19 MIELOMA MULTIPLE DR SANTIAGO 

20   

21 SINDROME MIELODISPLASICO DR MORALES 

22   

23   

24   

25   

26 LEUCEMIAS LINFOIDES DRA MENDOZA 

27   

28 LUCEMIAS MIELOIDES AGUDAS DRA GALINDO 

29   

30   
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 
 

 

MARZO 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3   

4   

5 ENFERMEDAD DE HODKING DR. RALDA 

6   

7 LINFOMA NO HODKING DR. SANTIAGO 

8   

9   

10   

11   

12 TROMBOCITOPENIA AUTOINMUNE DR. ZAVALETA 

13   

14 ARTRITIS REUMATOIDE DRA GALINDO 

15   

16   

17   

18   

19 LUPUS ERITEMATOSOS SISTEMICO DR MACIEL 

20   

21 SINDROME VASCULITICOS DR SANTIAGO 

22   

23   

24   

25   

26 SINDROME ANTIFOSFOLIPIDOS DR JIMENEZ 

27   

28 ESCLERODERMIA DR RALDA 

29   

30   
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

ABRIL 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2 MIGRAÑA DR JIMENEZ 

3   

4 CEFALEA TENSIONAL Y RACIMOS DR SANTIAGO 

5   

6   

7   

8   

9 VERTIGO DR ZAVALETA 

10   

11 PARALISIS FACIAL DR MACIEL 

12   

13   

14   

15   

16 ENFERMEDAD VASCULAR CEREBRAL DR SANTIAGO 

17   

18 HEMORRAGIA CEREBRAL DRA GALINDO 

19   

20   

21   

22   

23 CONVULSIONES DR MACIEL 

24   

25 ESTUPOR Y COMA DR JIMENEZ 

26   

27   

28   

29   

30 MENINGITIS BACTERIANA DRA GALINDO 
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

MAYO 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2 ENCEFALITIS DR ZAVALETA 

3   

4   

5   

6   

7 DEMENCIA DRA GALINDO 

8   

9 TRASTORNOS DE LA MEMORIA DR MACIEL 

10   

11   

12   

13   

14 TRASTORNOS DEL SUEÑO DRA MENDOZA 

15   

16 DEPRESION DR MORALES 

17   

18   

19   

20   

21 MENINGITIA TUBERCULOSA DR SANTIAGO 

22   

23 HERNIA DE DISCO INTERVERTEBRAL DR JIMENEZ 

24   

25   

26   

27   

28 ENFERMEDAD ARTICULAR DEGENERATIVA DRA MENDOZA 

29   

30 GOTA/HIPERURICEMIA DR LOPEZ 
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

JUNIO 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3   

4 FIEBRE REUMATICA DR MORALES 

5   

6 VULVO VAGINITIS DRA GALINDO 

7   

8   

9   

10   

11 SEPSIS POST PARTO DR MACIEL 

12   

13 ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL EMBARAZO DR ZAVALETA 

14   

15   

16   

17   

18 PRECLAMPSIA / ECLAMPSIA DR JIMENEZ 

19   

20 SINDROME DE HELLP DR LOPEZ 

21   

22   

23   

24   

25 AMENORREA DR SANTIAGO 

26   

27 MENOPAUSIA DRA GALINDO 

28   

29   

30   

 

EXAMEN CUTRIMESTRAL 
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

JULIO 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2 ARTICULO DE INTERES  

3   

4 PSORIASIS DRA MENDOZA 

5   

6   

7   

8   

9 DERMATITIS ATOPIA DEL ADULTO Y POR CONTACTO DR MORALES 

10   

11 MANIFESTACIONES CUTANEAS DE PAC. VIH DR LOPEZ 

12   

13   

14   

15   

16 MANIFESTACIONES CUTANEAS DE PAC 
REUMATOLOGICOS 

DR MACIEL 

17   

18 CA DE PIEL Y MICOSIS FUNGOIDE DR ZAVALETA 

19   

20   

21   

22   

23 LEPRA Y TUBERCULOSIS CUTANEA DR JIMENEZ 

24   

25 LEISHMANIASIS Y MICETOMA DRA GALINDO 

26   

27   

28   

29   

30 INF. GRAVES POR HONGOS (zygomicosis, 
aspergiosis,criptococosis e histoplasmosis) 

DR MORALES 
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

AGOSTO 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3   

4   

5   

6 SINDROME CORONARIO AGUDO DR MORALES 

7   

8 INSUFICIENCIA CARDIACA AGUA DR MACIEL 

9   

10   

11   

12   

13 TROMBOEMBOLIA PULMONAR DR ZAVALETA 

14   

15 CARDIOPATIA HIPERTENSIVA PULMONAR CRONICA DR JIMENEZ 

16   

17   

18   

19   

20 ARRITMIAS CARDIACAS DR LOPEZ 

21   

22   

23   

24   

25   

26   

27   

28   

29 BLOQUEO AURICULO VENTRICULAR DR MACIEL 

30   
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

SEPTIEMBRE 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3 HEMATURIA Y PROTEINURIA Generalidades DR JIMENEZ 

4   

5 ABORDAJE DE LA PROTEINURIA DR LOPEZ 

6   

7   

8   

9   

10 SINDROME NEFROTICO DRA GALINDO 

11   

12 INSUFICIENCIA RENAL AGUDA DR RALDA 

13   

14   

15   

16   

17 INSUFICIENCIA RENAL CRONICA DRA MENDOZA 

18   

19 ABORDAJE DIAGNOSTICO DE ICTERICIA DR ZAVALETA 

20   

21   

22   

23   

24 HEMORRAGIA DE TUBO DIGESTIVO ALTO DR MACIEL 

25   

26 HEMORRAGIA DE TUBO DIGESTIVO BAJO DR JIMENEZ 

27   

28   

29   

30   



 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE CHIAPAS 

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA 
“DR. MANUEL VELASCO SUÁREZ” 

C-I/C-II 
COORDINACIÓN DE INVESTIGACIÓN Y POSGRADO 

SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

OCTUBRE 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1 HEPATITIS VIRAL AGUDA DR ZAVALETA 

2   

3 HIGADO GRASO NO ALCOHOLICO DR MACIEL 

4   

5   

6   

7   

8 FALLA HEPATICA AGUDA DR LOPEZ 

9   

10 HEPATITIS ALCOHOLICA DRA GALINDO 

11   

12   

13   

14   

15 DOLOR ABDOMINAL ABORDAJE DIAGNOSTICO DRA MENDOZA 

16   

17 PANCREATITIS AGUDA DR SANTIAGO 

18   

19   

20   

21   

22 COLANGITIS DR RALDA 

23   

24 ENFEERMEDAD DIVERTICULAR DR ZAVALETA 

25   

26   

27   

28   

29 DIARREA AGUDA EN EL ADULTO DR MACIEL 

30 ESTUDIO DE LA ASCITIS DR JIEMENEZ 

EXAMEN CUATRIMESTRAL 
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

NOVIEMBRE 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3   

4   

5 HIPERTIROIDISMO DR JMENEZ 

6   

7 HIPOTIROIDISMO DR ZAVALETA 

8   

9   

10   

11   

12 COMA MIXEDEMATOSIS DR MACIEL 

13   

14 INSUFICIENCIA SUPRARRENAL DR MORALES 

15   

16   

17   

18   

19 HIPERPARATIROIDISMO DR SANTIAGO 

20   

21 ADENOMAS HIPOFISIARIOS NO FUNCIONANTES DRA MENDOZA 

22   

23   

24   

25   

26 SINDROME / ENFERMEDAD CUSHING DR RALDA 

27   

28 ACROMEGALIA DR JIMENEZ 

29   

30   
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

DICIEMBRE 2019 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3 PROLACTINOMAS DR MORALES 

4   

5 SIDA FISIOPATOLOGIA, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO) DRA SANTIAGO 

6   

7   

8   

9   

10 INFECCIONES MAS FRECUENTES EN SIDA DRA MENDOZA 

11   

12 SIDA Y NEOPLASIAS MAS FRECUENTES DR MACIEL 

13   

14   

15   

16   

17 CHOQUE SEPTICO FISIOPATOLOGIA DR LOPEZ 

18   

19 ENDOCARDITIS DR ZAVALETA 

20   

21   

22   

23   

24   

25   

26   

27   

28   

29   

30   
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

ENERO 2020 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7 CANCER DE HIGADO DR JIMENEZ 

8   

9 CANCER DE TESTICULO DR LOPEZ 

10   

11   

12   

13   

14 CANCER DE OVARIO DR ZAVALETA 

15   

16 SINDROMES PARA NEOPLASICOS (1) DR MORALES 

17   

18   

19   

20   

21 SINDROMES PARANEOPLASITOCS (2) DR RALDA 

22   

23 CANCER DE MAMA DR 

24   

25   

26   

27   

28 CANCER GASTRICO DR SANTIAGO 

29   

30   
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SESIONES ACADEMICAS 2019 
 

FEBRERO 2020 
 

DIA TEMA PONENTE 

1   

2   

3   

4 TEORIAS DEL ENVEJECIMIENTO DRA GALINDO 

5   

6 ABDOMEN AGUDO EN EL ANCIANO DRA MENDOZA 

7   

8   

9   

10   

11 NEUMONIA EN EL ANCIANO DR MORALES 

12   

13 ESTADO CONFUCIONAL AGUDO EN EL ANCIANO DR RALDA 

14   

15   

16   

17   

18 SINDROME DE POLOFARMACIA DR VERA 

19   

20 FRAGILIDAD DR MACIEL 

21   

22   

23   

24   

25 INESTABILIDAD Y CAIDAS EN EL ANCIANO DR JIMENEZ. 

26   

27 ARTICULO DE INTERES  

28   

29   

30   

 

EXAMEN FINAL 



 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE CHIAPAS 

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA 
“DR. MANUEL VELASCO SUÁREZ” 

C-I/C-II 
COORDINACIÓN DE INVESTIGACIÓN Y POSGRADO 

 

PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIDADEZ MEDICAS 
BIBLIOGRAFIA 

 

 
1. Principios de Medicina Interna de Harrison 

16ª edición 
Brauwnwald y cols 
Editorial Interamericana 

2. Tratado de Medicina Interna 
15ª edición 
Farreras-Frozman 
Editorial Elsevier 

3. Las bases farmacológicas de la terapéutica Goodman y Gilman 
11ª edición 
Brunton 
Editorial McGraw-Hill 

4. Manual de enfermedades pulmonares de Fishman 
3ª edición 
Editorial Interamericana 

5. Nefrología Clínica 
Hernández Avendaño 
Editorial Médica Panamericana 

6. Williams textbook of Endrocrinology 
10ª edición 
Larsen 
Editorial Saunders 

7. Tratado de Hematología 
Williams 
Editorial Marban 

8. Tratado de Cardiología de Braunwald 
7ª edición 
Editorial Elsevier 

9. Genética humana 3e: fundamentos y aplicaciones en medicina 
Solari 
Editorial Médica Panamericana 

10. Alergia e Inmunología Clínica 
Adelman, Casale y Corren 
Editorial Marban 

11. Imunología básica y clínica 
10ª edición 
Parslow 
Editorial Manual Moderno 
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12. Tratado de Neurología de Adams 
8ª edición 
Editorial McGraw Hill 

 

REVISTAS MEDICAS: 

1. New England Journal of Medicine 

2. American Journal of Medicine 

3. Diabetes Care 

4. Annals of Internal Medicine 

5. Archives of Internal Medicine 

6. Neurology 

7. Stroke 

8. Journal Clincal Endocrinology and Metabolism 

9. American Journal of Reumatology 
10. Freemedicaljournals.org 
11. Imbiomed.org 

 

HOSPITALES Y SERVICIOS DE APOYO 
1. Instituto Nacional de Nutrición y Ciencias Médicas Salvador Zubirán 

SSA 
 

2. Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chavez. 
 

3. Hospital de Especialidades: Ciudad Salud. Tapachula; Chiapas 
4. Hospital Juárez de México. SSA. 
5. Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias. SSA 
6. Hospital ABC. 
7. Hospital General de México. 
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ANEXOS 

 

Reglamento de Médicos Residentes Adscritos al Servicio de Medicina Interna. 
 

1.-Todos los médicos residentes cumplirán con las actividades académicas y 
asistenciales designadas por la jefatura de servicio y los médicos adscritos del 
área correspondiente. 
2.- Todos los residentes deberán presentarse a las 07:00 am a la entrega de 
guardia. 
3.- Acudirán a todas sus actividades clínicas hospitalarias debidamente 
uniformados. Esto incluye zapatos blancos (no alpargatas, tenis ni similares) así 
como; falda o pantalón; camisa o blusa del mismo color y en su caso corbata. 
Está prohibido el uso continuo de pijama quirúrgica en el piso de medicina 
interna. 
4.-Los medios residentes que tengan asignadas rotaciones internas a las 
diferentes especialidades; se integrarán a sus actividades a partir de las 08:00; 
salvo condiciones especiales; las cuáles requerirán de la autorización del jefe de 
servicio y/o medico(s) adscritos de Medicina Interna. 
5.-Los residentes realizarán el pase de visita junto a sus médicos adscritos en 

los turnos matutino, vespertino y nocturno. Considerándose para tal fin; la 
entrega de guardia matutina y vespertina entre médicos residentes; además de 
la entrega de guardia general consignada en el numeral 2. 
6. Conocerá y elaborará integración del expediente clínico, notas medicas de 
evolución y notas de alta; hojas de consentimiento informado y procedimientos 
de acuerdo a la NOM-04 y la NOM-024-SSA3-2010 
7. En relación a las actividades académicas. Todos los residentes del servicio de 
medicina interna; deberán acudir puntualmente a las clases programadas. 
Excepto cuando por causas de fuerza mayor no puedan acudir; para tal motivo; 
deberá entregar el justificante por escrito en un plazo no mayor de 24 horas; 
EN caso de que la justificación esté relacionada con actividades asistenciales 
prioritarias deberá describirse el motivo de la omisión con la firma del 
residente y un médico adscrito que avale y se correlacione con el motivo de la 
falta. Por motivos familiares y de salud deberá acreditar la falta con 
documentos probatorios (recetas, recibos de honorarios, incapacidad, 
constancia médica o lo que corresponda) 
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8.- El residente asignado a piso de medicina interna deberá anticipadamente 
contar con el equipo de proyección y todo el material necesario para las clases 
o exposiciones. 
9.- Al inicio de cada clase; se realizará un listado que incluya: tema a revisar; 
expositor o ponentes. Fecha y datos generales de los participantes. La cual 
servirá para promediar la asistencia y puntualidad en la hoja mensual de 
calificaciones. Con fines académicos se solicitará al inicio de cada clase; 2 
preguntas por cada residente referentes al tema a revisar. 
10.- Las faltas u omisiones de los médicos residentes serán registradas por 
escrito y dirigidas para su atención a la jefatura del servicio. La respuesta se 
realizará previo consenso por parte de la jefatura de servicio y el titular del 
curso o sus suplentes. 
11.- En ausencia del médico adscrito (incapacidad, vacaciones, congresos o 
permisos) el médico residente deberá presentarse a la jefatura de medicina 
interna y durante la entrega de guardia se le establecerán las actividades a 
realizar. 
12.- Este reglamento entrará en vigencia al momento de su firma por parte de 
la jefatura de servicio, profesor titular del curso y al menos el 50% de los 
profesores adjuntos. 
13. Este reglamento estará sujeto a revisión durante el mes de febrero de 
2014. 
14.- Los médicos residentes rotantes deberán presentar 
oficio de presentación dirigido a la jefatura de servicio y con copia al médico 
especialista con el que rotará; debidamente firmado por el titular del curso. 
15.- Cualquier duda o circunstancia no abordada en este reglamento; será 
sujeta a la evaluación mediante consenso por parte del titular del Curso de 
Medicina Interna; la Jefatura de medicina Interna y los Médicos Adjuntos al 
curso antes citado. 
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MODELO DE EVALUCION DIARIA 
 

 
AREA COGNITIVA  CALIFICACION 

Paso de visita   

Entrega de guardia   

Conocimiento del 
paciente 

  

Criterios diagnostico   

Criterios de tratamiento   

Clases teóricas   

Examen escrito 
(trimestral) 

  

Total   

 Promedio del área  

AREA PSICOMOTRIZ ( 
35% ) 

 CALIFICACION 

Conocimiento del equipo   

Manejo del equipo   

Procedimientos básicos   

Procedimientos 
intermedios 

  

Procedimientos 
avanzados 

  

Total Promedio del Area  

AREA AFECTIVA ( 10%)  CALIFICACION 

Relación con sus 
superiores 

  

Relación con sus 
compañeros 

  

Relación con sus 
subalternos 

  

Relación medico – 
paciente 

  

Comportamiento   

Presentación   

Puntualidad   

Total Promedio del área  

   

   

   

 


